
36. Hiddeser Volkslauf

Platz Name Genu AK- AK Verein Zeit

Zieleinlaufliste 10 km Lauf

1. Kost, Sven m 1 M30 Laufladen Endspurt 0:36:49
2. Reininghaus, m 2 M30 0:39:36
3. Hamann, Thomas m 1 Männer Halle 0:39:44
4. Grass, Björn m 1 M45 0:39:49
5. Lunt, Matt m 1 M40 ESV Hameln/Laufzone 0:40:27
6. ockershausen, jan m 1 M35 Detmold 0:40:56
7. Michels, Andreas m 3 M30 SV Bonenburg 0:41:43
8. Lose, Joachim m 2 M45 LG Oerlinghausen 0:42:08
9. Schüring, Stefan m 2 M40 Pivitsheide 0:42:22

10. Tölle, Heinz m 1 M55 Endspurt-OWL 0:42:55
11. Schönhage, m 2 M55 0:43:47
12. Brüggensmeier, m 2 M35 Blomberger Nelkenläufer 0:43:59
13. Brüggemann, m 3 M45 Di-Do-Sa LT Lage-Müssen 0:44:24
14. Metzger, Frank m 3 M40 0:44:30
15. Rubel, Joachim m 3 M35 DT-Hiddesen 0:44:40
16. Pflug, Sandro m 4 M35 Augustdorf 0:45:27
17. Brüggensmeier, m 3 M55 Blomberger Nelkenläufer 0:45:31
18. Volk, Cornelius m 4 M40 Detmold 0:45:58
19. Bartelt, Sonja w 1 W30 Detmold 0:46:25
20. Sörensen, Axel m 4 M55 Tus Leopoldshöhe 0:46:33
21. Stratmeier, Marc m 5 M35 LG Medien Centrum Giesdorf 0:47:18
22. Richter, Carsten m 4 M30 Feuerwehr Hiddesen 0:47:24
23. Petersmeier, Jürgen m 5 M55 SV Diestelbruch 0:47:32
24. Rüsenberg, Michael m 1 M50 TV-Steinmheim 0:48:01
25. Tötemeier, Oliver m 5 M40 Detmold 0:48:08
26. Martinetz, Henrik m 6 M35 Oerlinghausen 0:48:14
27. Baldischwyler, m 1 M60 0:48:30
28. Theil, Markus m 6 M40 Lippische Landesbrand 0:49:00
29. Lehmeier, Bernd m 2 M50 TG Lage 0:49:06
30. Lange, Benjamin m 2 Männer Lage 0:49:21
31. Altenburg- m 7 M40 Hermann ruft 0:49:28
32. Korzonnek, Joerg m 8 M40 Bielefeld 0:49:31
33. Claus, Sven m 3 Männer 0:49:37
34. Hellkamp, Markus m 5 M30 0:49:44
35. Tuenker, Irmhild w 1 W50 RSV Schwelentrup 0:49:51
36. Schönbom, Andreas m 7 M35 LG Medien Centrum Giesdorf 0:49:58
37. Roll, Frank m 9 M40 TV Bad Meinberg 0:50:16
38. Kirsch, Heike w 1 W35 Bielefeld 0:50:19
39. Friedrichsmeier, m 10 M40 SVE Jerxen-Orbke 0:50:27
40. Tatenhorst, Klaus m 6 M55 LC 92 Bad Salzuflen 0:50:31
41. Roll, Sabine w 1 W45 TV Bad Meinberg 0:50:36
42. Langmann, Günther m 3 M50 LG Medien Centrum Giesdorf 0:50:48
43. Lake, Lucia w 2 W35 Detmolder TV 0:50:58
44. Gau, Matthias m 8 M35 0:50:59
45. Funke, Dörte w 2 W45 LG Oerlinghausen 0:51:44
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46. Allroggen, Stefanie w 1 W40 Detmold - Barkhausen 0:52:13
47. Pölert, Frank m 9 M35 Detmold 0:52:16
48. Sielemann, Detlev m 11 M40 (Detmold) 0:52:18
49. Kurde, Marvin m 4 Männer (Lage) 0:52:34
50. Saamen, Gerhard m 1 M70 LC 92 Bad Salzufflen 0:52:43
51. Blatter, Henry m 12 M40 0:52:54
52. Beckmann, Andre m 1 M14 Hasselbach-Runners 0:53:04
53. Beckmann, Hans- m 4 M50 Hasselbach-Runners 0:53:09
54. Koch, Volker m 4 M45 Hasselbach Runners 0:53:12
55. Klugmann, Karin w 2 W30 0:54:06
56. Rottschäfer, Gerhild w 1 W55 LC 92 Bad Salzuflen 0:54:41
57. Herzog, Rüdiger m 5 M45 Tus Helpup 0:54:43
58. Hinder, Helmut m 2 M60 Hasselbach-Runners 0:54:49
59. Meier, Uwe m 1 M65 LG Oerlinghausen 0:55:14
60. Waldhoff, Josef m 2 M70 TV Steinheim 0:55:56
61. Model, Karsten m 13 M40 Detmolder Wald- und 0:57:06
62. Schiller, Klaus- m 10 M35 Detmold 0:57:15
63. Sharifi, Sabine w 2 W50 LC 92 Bad Salzufflen 0:57:24
64. Herbers, Karin w 2 W40 Detmold 0:57:28
65. Gallaun, Daniela w 3 W30 Detmold 0:57:46
66. Stiegmann, w 1 W70 VfL Hiddesen 0:57:49
67. winter, dirk m 14 M40 TG lage 0:57:59
68. Brinkmann, Diana w 4 W30 0:59:41
69. Matidschat, Irene w 1 W60 TSVE 1890 Bielefeld 1:01:03
70. Beckfeld, Hermann m 5 M50 Ruderclub Schieder am 1:02:55
71. Striewe, Melanie w 5 W30 1:04:35

Anzahl: 71
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